
摘要 

目的: 探讨白介素21（Interleukin-21, IL-21）及磷酸化胞外信号调节激酶1/2（phosphorylated extracellular 

signal regulated kinase 1/2, pERK1/2）在木村病中的表达及意义。 

方法: 通过免疫组化检测18例木村病患者和5例年龄性别相匹配的非木村病对照者中IL-

21及pERK1/2的表达。收集患者临床病理信息，并随访患者预后信息。平均随访时间为32.1个月。 

结果: 经过随访（范围：1-

102个月，平均：32.1个月），7个患者出现疾病复发，累积复发率为43.75%（7/16）。免疫组化结果与对照

组比较，木村病患者病灶中IL-21以及pERK1/2高表达（P<0.05）。同时，无复发组的IL-

21以及pERK1/2表达均显著高于复发组(P=0.049;P=0.019)。IL-

21以及pERK1/2的表达在年龄，性别，嗜酸性粒细胞百分比，发病部位，受累部位数，单、双侧，肿物大小

，病程以及初、复发因素之间差异无统计学意义（P>0.05）。经过多因素Cox分析后发现，pERK1/2是疾病

的独立预后因素（P=0.020）。而年龄，性别，嗜酸性粒细胞百分比，发病部位，受累部位数，单、双侧，

肿物大小，病程，初、复发以及IL-21表达的统计学无显著性差异（P>0.05）。 

结论: IL-21/pERK1/2通路有可能参与了木村病的发生发展，pERK1/2可能可以作为木村病的预后指标。 

 


